W tym czasie Maryja wybrata sie i poszta z pospiechem w géry do pewnego miasta
w pokoleniu Judy. Weszta do domu Zachariasza i pozdrowita Elzbiete. Gdy Elzbieta
ustyszata pozdrowienie Maryi, poruszyto sie dziecigtko w jej tonie, a Duch Swiety
napetnit Elzbiete. Wydata ona okrzyk i powiedziata: , Btogostawiona jestes miedzy
niewiastami i btogostawiony jest owoc Twojego tona. A skadze mi to, ze Matka
mojego Pana przychodzi do mnie? Oto, skoro gtos Twego pozdrowienia zabrzmiat w
moich uszach, poruszyto sie z radosci dzieciagtko w moim tonie. Btogostawiona jestes,
ktdéras uwierzyta, ze spetnig sie stowa powiedziane Ci od Pana”. Wtedy Maryja
rzekta: Wielbi dusza moja Pana, i raduje sie duch méj w Bogu, Zbawcy moim. Bo
wejrzat na unizenie swojej Stuzebnicy. Oto bowiem odtad btogostawi¢ mnie beda
wszystkie pokolenia. Gdyz wielkie rzeczy uczynit mi Wszechmocny. Swiete jest imie
Jego. A Jego mitosierdzie na pokolenia i pokolenia Nad tymi, ktorzy sie Go boja.
Okazat moc swego ramienia, rozproszyt pysznigcych sie zamystami serc swoich.
Stracit wtadcéw z tronu, a wywyiszyt pokornych. Gtodnych nasycit dobrami,
a bogatych z niczym odprawit. Ujat sie za swoim stugg, lzraelem, pomny na swe
mitosierdzie. Jak obiecat naszym ojcom Abrahamowi i jego potomstwu na wieki.

W domu Zachariasza spotykajg sie dwie kobiety. Obie poczety na skutek dziatania Boga. Obie
sq napetnione Duchem Swietym. Obie posiadajg dojrzatq wiare i méwig o tym, kim jest ich
Bdg oraz o tym, co uczynit On w ich Zyciu. Obie stuzqg Bogu jako matki syndw, co do ktdrych
Bég ma swdj plan. Elzbieta poruszona przez Ducha Swietego z radoscig wyznaje, ze
odwiedzita jg matka jej Boga. Bfogostawi Marie oraz bfogostawi owoc jej fona.
Maria mdéwi o swoim Bogu jako Zbawicielu, swietym, mitosiernym, troskliwym oraz
wypetniajgcym obietnice. Osoba, ktdra mituje Boga, mituje tez ludzi. Dlatego Maria pomaga
Elzbiecie przez trzy miesigce. Okofo trzydziestu lat pdzniejJan zostanie nazwany przez Jezusa
- "najwiekszym z urodzonych przez kobiety". A Jan powie o Jezusie - "Ja to widze i oswiadczam:
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On jest Synem Boga™!

ZADANIE NA TYDZIEN

Do przemyslenia: Jaki jest mdj stosunek do Matki Bozej? Czy pamietam, ze Chrystus dat
nam Jg za Matke?

Do wykonania: Bede uwielbiat Pana Boga, cho¢by powtarzajac stowa Maryi: , Wielbi
dusza moja Pana...”

W KALENDARZU LITURGICZNYM:

17.08 (poniedziatek) Wspomnienie $w. Jacka, prezbitera
Jacek Odrowaz urodzit si¢ w Kamieniu na Slasku pod koniec XII wieku. Po studiach
w Paryzu 1 w Bolonii zostal kaplanem i kanonikiem krakowskim. Towatzyszac
biskupowi Iwonowi do Rzymu, zetknal si¢ ze $w. Dominikiem i razem z bl



Czeslawem przyjat od niego habit. Wrociwszy do Krakowa, zatozyt tam pierwszy w
Polsce klasztor dominikanéw. Z Krakowa podejmowat liczne wyprawy misyjne na
Rus, do Prus i na pogranicze Litwy. Wyniszczony praca zmarl w Krakowie w dniu
Whiebowzigcia Najswigtszej Maryi Panny w roku 1257.

20.08 (czwartek) Wspomnienie Sw. Bernarda, opata i doktora Kosciota
Bernard urodzit si¢ k. Dijon — stolicy Burgundii, w roku 1090. Jego rodzice byli
pobozni. Ojciec byt rycerzem i doradea ksiccia Burgundii, matka pochodzita z
moznego rodu. Po $mierci matki 17-letni chlopiec oddat si¢ w opieke Matce Bozej,
jednak u progu dorostosci przezyl zalamanie wewnetrzne. Trwajaca 2 lata walka z
pustka duchowa przyniosta niezwykle owoce. 22-letni mlody cztowick wrécit do
Boga i zapragnat Zycia w oddaleniu od swiata. Uczynil to, pociagajac za soba ojca
kilku krewnych i niemal dwudziestu przyjaciol. Po 3 latach zycia w cystersklrn
opactwie w Citeaux, wybudowat i objal klasztor w dzikiej kotlinie Szampanii, a miejscu
temu po oswojeniu nadal nazwe Clairvaux — Jasna Dolina. Przez 38 lat byl tam
opatem ednak jego dziatalnos¢ nie ograniczyta si¢ ani do tego miejsca, ani do lud,
ktérymi przewodzil. Zreformowal Zycie klasztorne, bral udzal w 1stotr1ych
wydarzeniach politycznych i koscielnych, wicle podrozowal utrzymywal kontakty z
wszystkimi wazniejszymi postaciami swoich czasow. ]ei(r) zdanie i poparcie byly
decydujace m.in. podczas organizowania drugiej wyprawy krzyzowej w 1147 1. Zmarl
20 sierpnia 1153 r. Do chwaly $wictych wyniost go Aleksander I w 1174 r.
Doktorem Kosciota oglosit go Pius VIII w 1830 r.

21.08 (pigtek) Wspomnienie $w. Piusa X, papieza

Jozet Sarto urodzit si¢ w Riese w roku 1835. Wyswiecony na kaplana z wielka
gorliwoscia spelnial obowlagkl I};ﬂ asterskie. W roku 1884 zostal biskupem Mantui, w
roku 1893 patriarchg Weneciji i kardynatem. W roku 1903 zostal wybrany papiezem i
wybrat imi¢ Pus X. Odnowic wszystko w Chrystusie —tak brzmialo hasto pontyfikatu
Swigtego papieza Piusa X. Wybrany zostal na bisku dII)u Rzymu w roku 1903. Zastynat
jako oredownik tzw. wezesnej Komunii $w. Uzasadniajac obnizenie wicku, w ktorym
mozna przystapi¢ do I Komunii $wigtej, méwitl: ,,Bedziemy mieli $wigtych posrod
dzieci”. Kiadl takze nacisk na czeste g;zy]mowame Bucharystii. Papieza inspirowat
ruch liturgiczny, ktory domagat si¢ bardziej aktywnego uczestnictwa wiernych w
liturgii. Do historii przeszed! jako papiez Eucharystii i gotliwy duszpasterz. Zmarl w
roku 1914

22.08 (sobota) Wspomnienie Najswietszej Maryi Panny, Krélowej

Wspomnienie Maryi Krélowej zostalo wprowadzone przez papieza Piusa X1I encyklika
Ad caeli Reginam (Do Krélowej niebios) wydana 11 pazdziernika 1954 r., w setna
rocznice ogloszenia dogmatu o Niepokalanym Poczeciu Matyi. Juz w czasie Soboru
Watykanskiego I w roku 1869 biskupi francuscy 1 hiszpaniscy prosili o to $wigto.

Pierwszy Kongres Krajowy Matyjny we Francji odbyty w Lyonie (1900) prosbe te
ponowil. Uczynily to rowniez miedzynarodowe kongresy maryjne odbyte we Fryburgu
(1902) i w FEinsiedeln (1904). Od roku 1923 wytonit si¢ specjalny ruch pro regalitate
Mariz. Poczatkowo wspomnienie Maryi Krolowej obchodzone bylo w dniu 31 maja,
ale w wyniku posoborowej reformy kalendarza liturgicznego przesunicto je na oktawe
uroczystosci Wniebowzigcia Matyi - 22 sierpnia. To wlasnie wydarzenie ukoronowania
Maryi wspominamy w piatej tajemnicy chwalebnej rézarica.



